89 Salen

Njurundakustens storsta stranddngar finns vid
havsviken Salen, 3 km sydvist om Lorudden.
De artrika dngarna ér kalkpéverkade, troligen av
vatten som silar genom skalgrusbankar. Det dr
inte ldtt att ta sig till Salen landvigen, omriden
av tit skog hindrar framfarten.

Lill-Salen har varit en del av havsviken,
men landhéjningen har gjort den till en liten
insjo. P4 dess sodra strand vixer den purpur-
roda blomman kustarun. Mellan Lill-Salen
och havet finns en mossig ildre granskog med
signalarter som violettgra tagellav.

Vaxter

Strandingar med idngsnycklar, skogsnycklar,
kustarun, strandklo, strandaster, ormtunga,
havssilting, gul svirdslilja och strandférgit-
migej. Vid Salen finns en av landets nordli-
gaste lokaler for vattenvixten havsnajas. Or-
kidéerna blommar i mitten pd juli.

Djur

Omradet dr viltrikt. Salen fungerar som rast-
plats f6r vadare och dnder. Higer ses regelbun-
det och gragas hickar i omradet.

| narheten

Det kalkpéverkade Natura 2000-omradet Gron-
viksmyran med dngsnycklar, myggblomster,
brunag och smisileshdr. Gronvikstjiarnen
med rikt trollslindeliv, dar larkfalk kan ses
jaga. Langre nordvisterut, den Natura 2000-
klassade myren Juni-Stormyran med artrik
kirlvixtflora och figlar som smilom, trana
och sangsvan.

Vid Bjorkofjirden finns en fin sandstrand
med grova tallar, lingbord, binkar och grill-
plats. Kor cirka 4.8 km pa vigen ut pi Ann-
siklandet, sving hoger upp pé en skogsbilvig
och parkera vid vindplatsen 400 m senare.
Harifrdn gir en mindre vig som blir en stig ner
till badplatsen, det tar 10 minuter att ga dit.
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31 km fran Sundsvall; ak E4 till Njurunda-
bommen och kér mot Lorudden. Mitt emot
avtagsvagen till Junibosand gar en skogsbil-
vig in till hdger mot Annsiklandet. Fortsitt
2 km, svang vanster ner till sommarstugorna
vid Kusudden, parkera innan husen. Folj se-
dan Salens strand osterut.Terrangen ar bitvis
svarframkomlig och gummistovlar behdvs.

Man kan ocksa parkera tidigare, 1.3 km
efter att man svangt in pa skogsbilvigen
ovan. Till héger om parkeringen gar en stig
genom en pampig skog till Gronviksmyran.
Stigen ar bitvis tydlig och ibland kantad med
plastband. Stigen fortsatter langs myren till
Gronvikstjarnen, den sista strackan till havet
gar genom uppvaxande skog, ett forslag ar
att folja backfaran.

Man kan 4ven fdlja stranden fran Telefon-
viken soder om Lorudden.

Séder om Salen ligger det gamla fiskeldget
Storgrund, f6lj en stig Gsterut strax norr om
avtagsvigen till badplatsen ovan. Storgrundsvi-
ken och Tjockholmsviken dr fina strandvi-
kar, virdefulla ur vixt- och djursynpunkt. I
omradet finns den fridlysta mindre vatten-
salamandern.
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